
 

 

ي 
ي ترابان 

ي ف 
 ألهيئة ألزراعية الثنائية للأراض 

 

 
 
 

 
 
 ك
 
 ل -المعلومات   ب  ي  ت

 
 لت
 
 ب  ريد

 ______________________________ 
 

ي المواسم "
مخاطر العمل والتدابير الوقائية للعاملير  ف 

ي 
 المناسبات"والعاملير  ف 

 

  -  ةع  ر  ز  م   -
 

 

 

كة __________  ___ ______________ ألشر  

_ ______ رقم ألتليفون ________________   

ي حالة ألطواريء إتصل 
________ __ __ __ ب ف   

________________________________ رقمأل  على هذا   
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 تم النشر بواسطة: 

ي 
ي الهيئة  - إيبات ترابان 

ي إقليم ترابان 
 
 الزراعية الثنائية ف

ي  
ّ
ي و بورسال

( 26نو رقم ساحة فالكون  ي
 ) أحياء بورتيشر

91100  ) ي
ي ) ترابان 

 ترابان 

 : ي
ون   0923 333853هاتف / فاكس: info@ebattrapani.it - بريد إلكير

 

 
مؤلف: أل  

ي مكان كترو أ االدكتور بي
 
ي البيئة وف

 
ي تقنيات الوقاية ف

 
 العمل(ولا )دكتور ف

 93شارع داي ميللىي رقم 

ي ) كامبوباللو دي مادزارا   91021
 (ترابان 

 : ي
ون  يد الإلكير   348 7732080رقم الهاتف:  -  agolagroupsrls@gmail.comالير
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 . 
ً
 جدا

ً
ء لأي عمل حتى ولو كان بسيطا  ممكن ألقيام بشكل خاطي

ي  ,  سنة 1982
 
ي ألكتاب ألثالث لمورف

 
 أرثور بلو ك, قانون بارّو سّيل  ف
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  فهرس

ي المواسم والمناسباكتيب مخاطر العمل والتدابير الوقائي
 5 .... ت.............. ة للعاملير  ف 

 

كة ألوقاية تنظيم  ي الشر
 5 ........ ............ ........................................................ ف 

 

 5....... ............................ والعمال  ,  ألمسؤول خدمة الوقاية والحماية من المخاطر

 

امات العمال  7 .......... ............ ................................................................. الير 

 

ص  
َّ
خ
َ
ي المزرعةمُل

  12 . ............ .......................................... موجز للعمل المنجز ف 

 

ار ذات الصلة  ي تؤثر على المخاطر والأض 
ي قائمة العوامل التر

 12 ........... مرحلة العمل ف 

 

كات  ي الشر
ي يتعير  تنفيذها ف 

ي التدابير التر
تشار  القطاع الزراعي للوقاية من ان ألمتعلقة ف 

 16... . ... . ... ..... ............ ............ ............ ..... ..................................  19-كوفيد 

 

 20 ........ ............ ..................................................................... ستنتاجاتلإ ا

 

كة ل : مخطط 1مرفق   21 ........ ............................................. تنظيم السلامةألشر

 

الة : الإجراءات 2مرفق   22 ............ .............................. وتدابير المنع والحماية ألفع 
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  في للعاملين الوقائية والتدابير العمل مخاطر كتيب
والمناسبات المواسم  

 مجال التطبيق

ي القطاع الزراعي بمهام عامة وبسيطة لا تتطلب متطلبات مهنية محددة 
وم ي 50والذين يعملون داخل المزرعة لمدة لا تزيد عن , العاملون ف 

ي السنة. 
 عمل ف 

 

 ألهدف

ي 
ي المرسوم الوزاري الصادر ف 

،  2013مارس  27يُستخدم الكتيب كأداة معلومات للعمال الذين يتلقون إجراءات التبسيط المنصوص عليها ف 

ي المادة. 
ي هذا المرسوم ، تعت " 3الصادر ف 

امات المتعلقة بالمعلومات والتدريب ، والقيود المفروضة على العمال المحددة ف  ير مستوفاة أن الالير 

زراعي للقطاع المتشابهة ألأو من قبل الهيئات الثنائية والهيئات " هيئة ألصحة ألمحلية"   ASLمن خلال تسليم العامل وثائق محددة مصدقة من 

ي أو الإقليمي والتعاو 
 . ن على المستوى الوطت 

الشركة في ألوقاية تنظيم  
 جب على صاحب العمل: تي

o تقييم جميع مخاطر الصحة والسلامة ؛ 

o  وثائق تقييم المخاطر ؛إصدار 

o إعلام وتثقيف وتدريب العمال ؛ 

o ي المادة
ي الحالات المنصوص عليها ف 

 . 41 مراقبة العمال ف 

o  .إدارة حالات الطوارئ 

o  .ضمان ممارسة تمثيل العمال 

 

امات   ، بعد استشارة ممثل سلامة العمال: يتوجب بما يلىي  للوفاء بهذه الالير 

o  ي الخدمة نفسها ؛ تعيير  رئيس خدمة الوقاية والحماية
 وموظف 

o  .ي الحالات المنصوص عليها
 تعيير  الطبيب المختص ف 

o  ولير  عن إدارة الطوارئ. تعيير  العاملير  المسؤ 

  , خدمة الوقاية من المخاطر والحماية
وألعمّال المدير   

كة بواسطة   لعمل من أجل: مدير أيتم استخدام خدمة الوقاية والحماية الخاصة بالشر

o تحديد وتقييم المخاطر وتدابير السلامة ؛ 

o  وأنظمة مراقبة لهذه التدابير ؛وحمائية إجراءات وقائية  إصدار 

o  كة المختلفة.  إصدار  إجراءات السلامة لأنشطة الشر

o   اح معلومات الموظفير امج التدريبلاقير   . والتثقيف ير

o  .تقديم معلومات للعمال 

 تقييم المخاطر و
 وثيقة تقييم المخاطر 

ومع  مسؤول ألسلامة وألحماية تقييم لجميع مخاطر الصحة والسلامة. يجب تنفيذ هذا النشاط بالتعاون مع أليجب على صاحب العمل إجراء 

ا استشارة 
ً
ا. مسؤول ألسلامة الطبيب المختص. يجب عليه أيض

ً
 مسبق

ا المخاطر: 
ً
 يجب أن يتضمن هذا التقييم أيض

 بضغوط العمل ؛ ةالمرتبط -

 بخصوص العاملات الحوامل ؛ -

 والعمر والمنشأ من البلدان الأخرى ؛ , تتعلق بالاختلافات بير  الجنسير   -

 مرتبطة بنوع العقد المحدد الذي يتم تقديم العمل من خلاله.  -

 

ي  , وتحديد ألخطر  تقييم وضع إصدار ملف يتبع 
ي يشير إليهمكان ألعمل  وألإنتاج الذي يجب الاحتفاظ به ف 

حتفاظ التقييم نفسه ويمكن الا  التر

شاده كبه   معلومات. للدعم وإسير

 

 مراحل:  3إلى تنقسم عملية تقييم المخاطر بشكل ملموس 
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ا لصحة العمال بسبب الحوادث أو  قياس الخطر: . 1 رً ي يمكن أن تسبب ض 
ي نشاط العمل والتر

ي تحديد جميع الظروف الموجودة ف 
يتمثل ف 

 الأمراض المتعلقة بالعمل. 

ي تقييم المخاطر المحددة من وجهة نظر نوعية وكمية ، والإشارة ، حيثما أمكن ، إلى القيم الدنيا  : التقييم الأولي . 2
لمنصوص عليها ايتمثل ف 

ي تتطلب تقييم 
ي القانون أو من خلال توصيات الممارسة الجيدة ، من أجل تحديد حالات الخطر التر

 . متعمقف 

ي سيتم تبنيها لحماي يتكون من تحليل مفصل للمخاطر  : التقييم المتعمق. 3
ة صحة المحددة من أجل تحديد تدابير الوقاية المنفذة أو التر

تبة على ذلك.  امات القانونية المير  وسلامة العمال والالير 

 

 إدارة حالات الطوارئ
وحالات الخطر الجسيم  ,وإجلاء العمال ,ومكافحة الحرائقالطوارئ ، وهي الإسعافات الأولية, يجب على صاحب العمل توفير إدارة لحالات 

 .  والمباشر

 

الطوارئ إجراءات  

 المهام والاجراءات العامة
ي حالة الطوارئ )حريق ، حادث ، كارثة( يجب على العامل الاتصال 

 
ا للإرشادات أدناه.  سيهتم بذلك  الطوارئ الذي  بمسؤولف

ً
ي فوفق

 
قط ف

 الطوارئ ، يمكن للعامل تفعيل الإجراء المذكور أدناه.  مسؤولحالة عدم وجود 

 
ي   دعوة للإنقاذ الخارج 

ي حالة نشوب حريق
 
 ف
 . 115عن طريق الاتصال برقم الهاتف  بفوج ألإطفاء ألمختصاتصل • 

كة ورقم الهاتف ومعلومات عن الحريق. أجب بهدوء على أسئلة عامل الإطفاء الذي سيطلب: •   عنوان الشر

 . عامل ألإطفاء ذلك لا تقطع الاتصال حتر يقرر • 

كة. •   انتظر المساعدة الخارجية من خارج الشر

 
ي حالة وقوع حادث أو مرض

 
 ف
 . 118اتصل بالمساعدة العامة عن طريق الاتصال برقم الهاتف • 

اك ، الهاتف والطريق المحتمل للوصول إل هناللقب والاسم والعنوان ، رقم : ألذي سيسألك ما يلىي  أجب بهدوء على أسئلة عامل الهاتف • 

 نوع الحادث: وصف موجز للوضع ، عدد المصابي   ، إلخ. 

: بمجرد انتهاء المكالمة ، اترك الهاتف • 
ً
 حتاج إلى معاودة الاتصال بك. يقد  شاغرا

 
 القواعد السلوكية

 مركز العمليات. ل 118 عامل ألاتبع نصيحة • 

 أجل الإبلاغ عنه. انظر عن كثب إلى ما يحدث من • 

 انتبه لمصادر الخطر المحتملة )خطر نشوب حريق ، إلخ(. • 

 تشجيع وطمأنة المريض. • 

ي مكان يسهل التعرف عليه. • 
 إذا لزم الأمر ، أرسل شخصًا لانتظار سيارة الإسعاف ف 

 أجهزة الإسعافات الأولية
كة ي الشر

يعي من المرسوم  2و  1رتان الفق 45وفق ما تقتضيه المادة  , ف  الأجهزة الصحية الأساسية لتقديم الإسعافات وجودة م, هي  81\ 08التشر

. هذه  ئ ي صندوق الإسعافات الأولية. هي  مساعدات ألأدوات للالأولية للعاملير  المصابير  أو المتأثرين بمرض مفاجر
 موجودة ف 

 

ي علبة ألتمريض
 
 ألمحتويات ألموجودة ف

 )زوجان(.  تستعمل لمرة واحدة فقط قفازات معقمة • 

 (. 1٪ يود )10مل من محلول جلدي بوفيدون  125قارورة • 

ي )كلوريد الصوديوم  250زجاجة •   (. 1٪( )0.9مل من المحلول الفسيولوجر

 



ب ألمَ  يِّ
َ
ت
ُ
ات لومَ ع  ك              

____________________________ 

 ألسلامة 
ي ألزراعة 

  ف 
 

 

Pagina 7 di 23 

 

 

ي أكياس مفردة •  
 (. 1) 40×  18كمادات شاش معقم ف 

ي أكياس مفردة ) 10×  10كمادات شاش معقمة •  
 (. 3ف 

 (. 1)تستعمل مكرة واحدة  معقمة  للتمريض ملاقط • 

ي )• 
 (. 1عبوة من الصوف القطت 

  (. 1جاهزة للإستعمال بأحجام مختلفة عدد )لصوق  عبوة • 

 (. 1سم ) 2.5ارتفاع  لصق لفافة • 

 (. 1سم ) 10ضمادة ذات حواف بارتفاع • 

 (. 1مقص عدد )• 

 (. 1عاصبة )• 

 (. 1كيس ثلج جاهز للاستخدام )•  

ي تستخدم • 
 (. 1لمرة واحدة لجمع النفايات الطبية عدد )الأكياس التر

 تعليمات حول كيفية استخدام الأجهزة المذكورة أعلاه وتقديم الإسعافات الأولية أثناء انتظار خدمة الطوارئ. • 

 

الالتزامات العم    
ي مكان العمل ، 

ي بصحته وسلامته وسلامة الأشخاص الآخرين الموجودين ف 
ا يجب على كل عامل أن يعتت 

ً
والذين يتأثرون بأفعاله أو إهماله ، وفق

ي يوفرها صاحب العمل. 
 لتدريبه وتعليماته والوسائل التر

 

 على وجه الخصوص ، يجب على العمال: 

ي مكان العمل ؛
امات المطلوبة لحماية الصحة والسلامة ف  ي الوفاء بالالير 

فير  ف   أ( المساهمة مع صاحب العمل والمديرين والمشر

فون لأغراض الحماية الجماعية والفردية. ب( مراعاة الأحك ي يصدرها صاحب العمل والمديرون والمشر
 ام والتعليمات التر

ات الخطرة  ,ج( الاستخدام الصحيح لمعدات العمل  ووسائل النقل وكذلك أجهزة السلامة ؛, والمواد والمستحض 

 د( استخدام وسائل الحماية المتاحة لهم بطريقة مناسبة ؛

ي الحرفير  ج( و د( ، بالإضافة  ألتقصير ه( إبلاغ صاحب العمل أو المدير أو الشخص المسؤول على الفور عن 
ي الوسائل والأجهزة المشار إليها ف 

ف 

ي نطاق اختصاصاتهم وإمكانياتهم 
ي حالة الاستعجال ، ف 

ي إلى أي ظروف خطرة محتملة يكونون على علم بها ، ويتضفون بشكل مباشر ، ف 
 إلا ف 

ي 
امات ألمشار إليها ف   ممثل سلامة العمال ؛أخير الحرف )و( أدناه لإزالة أو تقليل حالات الخطر الجسيم والداهم ، حال ألإلير 

 دون إذن ؛أو ألمراقبة من و( عدم إزالة أو تعديل أجهزة السلامة أو الإشارات أو التحكم 

ي اختصاصهم أو قد تعرض سلامتهم أو سلامة العمال الآخرين للخطر ؛ز( عدم القيام بعمليات أو مناورات من تلقاء أنفسهم لا 
 تدخل ف 

ي ينظمها صاحب العمل ؛
ي برامج التعليم والتدريب التر

 ح( المشاركة ف 

ي يأمر بها الطبيب المختص. 
يعي أو التر ي هذا المرسوم التشر

 ط( الخضوع للفحوصات الصحية المنصوص عليها ف 

 

يجب على المزارعين والعاملين الرئيسية التي ألوقايةتدابير   
تنفيذها في عملهم الخاص   

 

 المعلومات والتدريب
ي  عملألمعدات من لكل 

ها ، يحصل العمال المكلفون باستخدامها على جميع المعلومات والتعليمات اللازمة ويتلقون التدريب  ألتر يتم توفير

ي فيما يتعلق بالسلامة 
:  ألمتعلقة الكاف   بما يلىي

وط •   استخدام المعدات. شر

 حالات غير طبيعية متوقعة. • 

ي تتطلب ، فيما يتعلق بمخاطرها ، معرفة ومسؤوليات خاصة ، من أجل السماح باستخدام 
يتم توفير تدريب مناسب ومحدد للمعدات التر

ي قد تحدث لأشخاص آخرين . 
 المعدات بطريقة مناسبة وآمنة ، وكذلك فيما يتعلق بالمخاطر التر

 

ألطقس ألجويةعوامل   
اوح من الشعور بالضيق البسيط إلى الأشكال الشديدة مثل " ات يمكن أن تير ي تأثير

بة أليمكن أن يتسبب التعرض المطول للشمس والحرارة ف  ض 

بة الشمس". ألحرارية  " و "ض 
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 خطر
: قلة القوة ، صداع ، غثيان ، تقلصات عضلية ، دوار.   العلامات التحذيرية هي

ار أكير خطورة. إذا تم   إهمالها يمكن أن تؤدي إلى فقدان الوعي وحتر أض 

 

 تدابي  أمنية
 ارتدي ملابس غير شفافة. •                    

ة من الماء •                                                                                            ب رشفات صغير ات متكررةاشر ي على فير
 الصاف 

 لتجنب الجفاف.    

 سلالم داعمة محمولة
اوح من الالتواءات البسيطة والكسور إلى الشلل أو الوفاة ي الزراعة ، مع عواقب قد تير

 . يعد سقوط السلم سببًا متكررًا للحوادث ف 

ا لمعايير السلامأليجب ألا يتم بناء هذه المعدات 
ً
 ة فحسب ، بل يجب استخدامها بشكل صحيح. شائعة الاستخدام وإصلاحها وفق

مة أو مزدوجة ، بينما تختلف مواد التصنيع من الخشب إلى طعَّ تشمل الأنواع الرئيسية المستخدمة تكوين مقياس بسيط ، مع عناض مُ 

 الألومنيوم إلى المواد البلاستيكية. 

  
 

 رجل ألسلم مسي   مع مفصلة 

 خطر
از جسم  -  ؛ ألعاملالسقوط من السلم بسبب اهير 

 سقوط السلم بسبب عدم تثبيته أثناء الاستخدام ؛ -

 السقوط بسبب الكش أو تدهور العناض المكونة للسلم ؛ -

 ؛الانقلاب -

 ألسلامةتدابي  
ي ، من أجل تجنب  ألعامل، بالتوافق مع أقرب نقطة حيث سيتدخل  قويةثبت السلم إلى الشجرة على دعامة ثابتة و  -  للجسم ؛ ألتأرجح ألجانتر

 . عناضها المحافظة على  بشكل جيد عير   ة للسلالم وذلك للمحافظة على حالتها السهر على الصيانة الدوري -

 

 ألإجراءات ألتصحيحية ألتقييم

 انزلاق القدم
ي الأطراف السفلية أو 

 أطراف لتلتصق بالأرض يجب وجود  يجب أن تكون هناك أجهزة مانعة للانزلاق ف 
 

ي حالة عدم وجود مقابض  ألتعليق أو ألإلتصاقيجب أن تكون هناك أجهزة  ألثبات ألعامودي وألطول 
ي الأطراف العلوية. ف 

ف 

ز بشكل كاف خارج مستوى الوصول مرتفع للمستخدم ، يجب أن يكون السلم   بحيث يير

ي السلالم الخشبية ، يجب تثبيت على القوائم عن طريق التشابك.  ألدرجات 
متشابكة غير درجات  الدرجات ف 

 للسلالم ألمعدنية قابلة للانزلاق ، يتم استكمالها باللحام أو التثبيت 

 

 ألطقس وألمناخ
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                 أطراف للتعليقدعم لعدم ألإنزلاق                        

 
 ألثلاثية الأقسام إجراء أماناً أكبر من السلالم الخشبية التقليدية ، لأنه يزيل:يمثل استخدام السلالم 

 الحاجة لدعمها -

 العائق الذي تشكله القوائم العلوية -

 

ي حالة الصيانة ، استبدل عنض السلم ولا تقم بإجراء أي إصلاح
 ف 

 

                                                                                                        لإفراديةمعدات الحماية الشخصية 
 

 

 المناولة اليدوية للأحمال
عندما نتحدث عن المناولة اليدوية للأحمال ، فإننا نشير إلى جميع عمليات النقل أو دعم الحمولة من قبل عامل واحد أو أكثر ، بما في 

ذلك إجراءات رفع الحمولة أو الإيداع أو الدفع أو السحب أو حمل أو تحريك الحمولة ، والتي بسبب خصائصها أو نتيجة لظروف 

فإنها تنطوي على مخاطر أمراض بسبب الحمل الزائد الميكانيكي الحيوي )أمراض الهياكل العظمية المفصلية مريحة غير مواتية ، 

 القطني. -وعضلة الأوتار والأعصاب الوعائية( ، ولا سيما الظهر 

 خطر

 كيف تحمل ألأثقال                                                   إصابات العمود الفقري الظهري القطني بسبب الأحمال -

 لآتحني ظهرك                                                                                               الثقيلة جدًا أو التي  

 لآ                                                       تم التعامل معها بشكل غير صحيح

 

 تدابي  أمنية

                          تقليل وزن الأحمال المراد نقلها -

 أمسك بحزم بالحمولة المراد رفعها ونقلها -

 اثنِ رجليك أثناء الرفع -

ب أكثر ما يمكن               اطلب المساعدة من أشخاص آخرين أو استخدم  -  تقر 

 معدات معينة للأحمال الثقيلة أو الضخمة

 

 نعم        لتقليل المخاطر التي يكتشفها صاحب العمل ، يجب أن يتخذ تدابير 

 وقائية من النوع الفني والتنظيمي والإجرائي الذي يقلل من المخاطر

 إلى الحد الأدنى: 

 لا تبرم جسمك                                                                            

 تقليل وتيرة العمل  -

 فترات راحة تعويضيةإستعمال   -

 العاملين تبليغ تدريب وإعلام و -

 تأكد من قبضة ثابتة واستخدم دائمًا قفازات مناسبة                                     
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 ألأدوات أليدوية للقطع
 

 عوامل الخطر

 حركات متكررة -

 المتناقضةأوضاع ألجسم  -

 إسقاط المواد -

 المناولة اليدوية للأحمال -

 (كألألم ألذي يصدر من ألظهرأو القاطعة أو النباتية )ألمروسة ملامسة الأجزاء  -

 مناخ محلي -

 السقوط والانزلاق -

 

 تدابي  المنع والحماية

 ؛ ألحاد أو ألقاطع (تحقق دائمًا من كفاءة المقص ) -

 ا في إصابات خطيرة(مع وجود المقص في اليد يمكن أن يتسبب أيضً على ألأرض عند التحرك ، استخدم واقي الشفرة دائمًا )السقوط  -

 لمدى الطويل(اأمراضًا على لا تفرط في تحميل مجمع اليد والذراع )كونه نشاطًا عالي التردد ومتكررًا ، يمكن أن يسبب  -

 ملابس مناسبة للعمل في الظروف الجوية القاسية -

 لية.في حالة الطوارئ وحزمة دواء للإسعافات الأو ألموقعإحضار هاتف نقال إلى مكان العمل لإعطاء إشارة إلى  -

 

 وألإفرادية الحماية الشخصيةأدوات 
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 معدات القطع الآلية

 

 عوامل الخطر

 حركات متكررة -

 المواقف المتناقضة -

 إسقاط المواد -

 المناولة اليدوية للأحمال -

 خطر القص -

 الصعق الكهربائي -

 (كألألم ألذي يصدر من ألظهرملامسة الأجزاء المدببة أو القاطعة أو النباتية ) -

 مناخ محلي -

 السقوط والانزلاق -

 
 

 ألتقييم ألإجراءات ألتصحيحية

ألأوامر ( 1 ألأوامر يجب أن تحصل " بوجود ألأشخاص" ويجب تواجد عوامل ألحماية ضد ألإجراءات ألعشوائية.  

لل فْ.أألأشرطة وألأنابيب يجب أن تركب بشكل لا يعركل تحركات ألعامل؛ من ألمستحسن إستعمال أدوات  لوقوعأ\( ألتعركل2   

بسبب ألأشرطة أو أنابيب 
 ألتغذية

إستعمالها يجب أن تحفظ في محفظتها ألخاصة ويغلق عليها.في حال عدم   
تن ألناقلة لا يتوجب على ألعمال ألعمل بقرب بعضهم ألبعض : من ألمستحسن على مثيل ألإفتراض بأنه على م

.بأن لا يتواجد أكثر من عاملين لكل جهة أو واحد مواجه للآخر  
للآلة.قبل إجراء ألتصليحات يتوجب نزع شريط ألكهرباء   

لمقصأ\أدوات ألقطع( 3  

 إن ألمِقبضَْ يجب أن يكون سهل ألإستعمال ومتناسب مع قبضة أليد.
 يجب إستعماله بشكل ثابت, وألقطع يجب أن يكون تحت مستوى ألكتف.

يا  وفي في حال ألعمل بشكل غير متناسب مع وضع ألعامل وموقفه, وفي حال تكرار  تحركات ألأطراف ألعل
خاع ألشوكي.ألثقيل, فيتوجب إيقاف ألعمل من أجل رياحة مقبض أليد, وألأطراف ألعليا وألن حال وزن ألآلة  

( ألمِقْبضَ 4  

اية, من أجل تخفيف ألتعرض على ألضوضاء يجب إستعمال سماعات ألأذن أو سدادات ألأذن, من أجل ألحم
وألنظارات, وأحذية ألسلامة.يجب إستعمال ألكفوف,   

( حماية ألعامل5  

 

 تدابي  المنع والحماية
 تحقق دائمًا من كفاءة الجهاز -

 فقط مع الرؤية الجيدة إعمل  -

 في حالة الإرهاق ، قلل من معدل العمل وقم بزيادة فترات الراحة -

 تركيز ، يجب ألا يتواجد أي شخص في منطقة العملألخلال مرحلة القطع ، أقصى  -

 ينعمال ألقطع ألآخرانتبه لخطر التداخل مع  -

 .إحضار الهاتف المحمول إلى مكان العمل لإعطاء إشارة إلى الموقف في حالة الطوارئ وحزمة دواء للإسعافات الأولية -

 

 

 أدوات ألسلامة ألإفرادية

 

 
كة الزراعيةموجز ملخص للأعمال  ي الشر

 
المنفذة ف  
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العمل ومراحل الأنشطة  
 تقييم مخاطر الشركة ، مقسمة إلى الأنشطة و مراحل العمل.يوضح الجدول التالي العمليات التي تغطيها وثيقة 

 

ألمراحل\ألأنشطة  وصف 

كة ألزراعية 1ألنشاط رقم   ألشر

 تحضير ألأرض 1ألمرحلة رقم 

 ألتسميد 2ألمرحلة رقم 

 قص وتقليم الأشجار 3ألمرحلة رقم 

 معالجة مبيدات الآفات 4ألمرحلة رقم 

 الري 5ألمرحلة رقم 

 ألحصاد 6ألمرحلة رقم 

 

العمل مرحلةفي  الصلة ذات والأضرار المخاطر على تؤثر التي العوامل قائمة  

بة  تحضي  اليى
 ألأخطار ألعوامل ألتي تؤثر على ألخطر ألأضرار

وحتى ألإصابات ألقاتلة وجروح  ترضرض  الإنقلاب الأرض غير المستوية أو ألمنحنية بشكل زائد 

 ترضرض
 سحق
 إنصدام
 تشابك

عدم وجود حماية كافية لمفصل الكردان والأجزاء 

 الميكانيكية المتحركة

 ملائمةعدم وجود ملابس 

 

 خطر السقوط مخاطر ميكانيكية

وجروحترضرض  خطر ألسقوط من المركبة أثناء ألصعود وألهبوط  من  

 قعد السائقوإلى م

 

 خطر السقوط

 فقدان السمع

 ضربات الحرارة

 المفصليةأمراض العظام 

 

 ضجيج
ألمحلي ألمناخ  

 إهتزازات ألجسم كله

 أخطار جسدية

 التسمم

 صداع نصفي

 التهاب الجلد

 

غة من ألمكناتوجود   ألغازات ألمفر 

 إستخدام المحروقات والمزلقات

 الأخطار الكيميائية

: فيما يتعلق بما يلىي المخاطر المرتبطة بمرحلة العمل هذه هي الناتجة عن استخدام الجرار والآلات ، ولا سيما   
 ان بالجرار. ألإ  قير

 عدم استقرار تركيبة المحرك / المشغل )التدفق أو نصف التدفق( ؛ 

 إنقلاب وإنحناء ألآلة؛ 

  ي حالة عدم إستعمالها
 ؛ عدم توازن وإسقرار ألآلة ف 

 ؛سوء الصيانة 

 ونية  ؛استخدام الأجهزة الكهربائية أو الإلكير

  الهوائية ؛أنظمة الزيت الهيدروليكي أو 

 ي تنتجها الجرارات ؛
 استنشاق غازات العادم التر

 ازات؛  التعرض للضوضاء والاهير 

 التعرض لاستنشاق الغبار؛ 

 التعرض لعوامل بيولوجية؛ 

ح تلك ي مراحل العمل اللاحقة ، لن يتم شر
ي استخدام الوسائل الميكانيكية. ف 

ي  دائمًا ما تكون المخاطر المذكورة أعلاه موجودة ف 
التر

ي هذه المرحلة ، ولكن سيتم التعامل فقط مع المزيد من المخاطر المحددة الملازمة لأنشطة العمل المختلفةتؤخ
ي الاعتبار ف 

 ذ ف 
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 ألتسميد
 ألمخاطر ألعوامل ألتي تؤثر على ألمخاطر   الأضرار

 المناولة اليدوية للأحمال رفع الأحمال تلف النظام المفصلىي العظمي 

ألأوساخ ألبيولوجيةإلتماس  إلتهابات  ألأخطار ألبيولوجية 

مأو دائ \ إختناق مؤقت  ألأخطار ألكيميائية إستعمال مواد ألتسميد 

ي ألأعير  
 أخطار جسدية ألتصادم جروح وجروح ف 

 
:  لتخصيب ألأرضالمخاطر المصاحبة  هي تلك المتعلقة باستخدام الآلات وهي  

  نصف التدفق( ؛ عدم استقرار مجموعة المحرك / المشغل )التدفق أو 

  وألإنحناء؛الانقلاب 

 ي حالة عدم إستعمالها ؛
 عدم توازن وإسقرار ألآلة ف 

  .صيانة غير صحيحة 

  .ونية  استخدام الأجهزة الكهربائية أو الإلكير

 الأنظمة الهيدروليكية أو الهوائية ؛ 

 ي تنتجها الجرارات ؛
 غازات العادم التر

  المشغلير  ؛انتقال الحركة الدوارة من الجرار إلى 

 ملامسة أجزاء نقل الحركة )استيعاب ، لف والسحب( ؛ 

 الاتصال بالهيئات العاملة ؛ 

 ي لعناض التحكم ؛
 التنشيط العرض 

 فقدان أو كش دبابيس الأمان ؛ 

  .ا للتلامس والتعرض للعوامل الكيميائية والبيولوجية
ً
 إسقاط المواد ، ولكن أيض

 

التقليمتقليم الأشجار وتقليم النبات /   
 

 ألمخاطر ألعوامل ألتي تؤثر على ألمخاطر الأضرار
 .، والمدرجات ، والأراضي الرطبة ، إلخرض ألمنحنية ألأ الكسور والالتواء

 

 السقوط المسطح والانزلاق

 الكسور والرضوض والكدمات

 والجروح

 الأدواتوإستعمال سلم ألمل على ألع

 

ألأعلىسقوط الأشخاص والأشياء من   

الحشراتلدغات   , وعوامل ألمناخ ألمحليوجود مواد سكرية 

 

 المخاطر البيولوجية

 , ألتعب وألحروقالجروح

 

د عند استخدام المنشار الجنزيري ، من الممكن أن تفق
اء السيطرة عليه ، أو كسر السلسلة ، أو ملامسة الأجز

 الساخنة

 المخاطر الميكانيكية

 تسمم صداع 

 

كيميائيةمخاطر  إنتاج غاز العادم  

تلف الجهاز العظمي  آلام الظهر

 وإصابات ألعين المفصلي

 

 ألوضع ألجسدي, تحريك أغصان ألشجر ونقلها

 التعامل اليدوي مع الجذوع والفروع

 

 الخطر الجسدي

 ضعف القدرة على السمع

 القلق

 اضطرابات هضمية

 تغير في ضغط الدم

 تسارع ضربات القلب

 

الضوضاء واهتزازات اليدمخاطر  ضعف صيانة الأدوات  

: ألترتبط المخاطر الناتجة عن تقليم وحصاد  اعم بما يلىي  ير

  .استخدام السلالم المحمولة 

 ؛ قارصةاستخدام الأدوات الحادة وال 

  .استخدام المنشار: القص ؛ قطع أو اقتطاع ثقب أو ثقب 
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ي إهمال التعرض لأشعة الشمس والمناخ الحراري 
ي هذه المرحلة ، لا ينبع 

 )درجة الحرارة / الرطوبة(. ف 

ات  مبيدات ألحشر
 ألأخطار ألعوامل ألتي تؤثر على ألخطر ألأضرار

وحتى ألإصابات ألقاتلة وجروح  ترضرض  الإنقلاب الأرض غير المستوية أو ألمنحنية بشكل زائد 

رضرضت  
 سحق
 إنصدام
 تشابك

عدم وجود حماية كافية لمفصل الكردان والأجزاء 

 المتحركةالميكانيكية 

 ملائمةعدم وجود ملابس 

 

أخطار ميكانيكية وأخطار 
 ألسقوط

 فقدان السمع

 ضربات الحرارة

 أمراض العظام المفصلية

 ضجيج
 ألمناخ ألمحلي

 إهتزازات ألجسم كله

 أخطار جسدية

 التسمم

 أو ألدائم\ألمؤقت 

 الأخطار الكيميائية إستخدام ألمواد ألزراعية ألسامة

 

ي حالة استخدام 
 
ات الكيميائية ، يتم تنفيذ الطريقة التالية: ف  المستحض 

 

   قبل بدء العمل:  -

 

لاءمة )معنى الرموز مقبل استخدام المادة المحددة ، سيتم الرجوع إلى الملصقات وتعليمات الاستخدام من أجل تطبيق تدابير السلامة الأكثر 

 بطاقة(أل علىوعبارات المخاطر ونصائح السلامة الواردة على الملصق أو 

 

 أثناء تنفيذ الأعمال:  -

 

o يجب أن يمُنع منعاً باتاً التدخين أو الأكل أو الشرب في مكان العمل 

o  ارتداؤها وفقاً للعوامل  مناسبة )قفازات ، أحذية ، أقنعة لحماية الجهاز التنفسي ، معاطف وما إلى ذلك( ليتمألمعدات ألمن الضروري ارتداء

 الموجودةالكيميائية المحددة 

 

 بعد العمل:  -

 

ها من الملابس التي ظافة شخصية صارمة والتي يجب أن تشمل أيضًا غسل اليدين والقفازات والأحذية وغيرن ألمتعرضين ألعاملين سيتبع جميع ا

 .ناتجة عن ألعمليتم ارتداؤها. سيتم إيلاء اهتمام خاص لطرق التخلص من أي مخلفات 

 

 التخلص من النفايات

 

أساس جدول  حبت من قبل الشركات المتخصصة علىتسبقايا المواد في حاويات خاصة معلمة ويتم التخلص منها كنفايات خاصة. وس يتم جمع

 زمني

 

ات  طريقة تداول وتخزين المواد أو المستحض 

 

 للتعامل مع التخزين الآمن سوف نشير إلى:

o  المصنعة للمادةصحيفة السمية الخاصة بالشركة ألللإشارات الواردة في 

o للمعلومات الموجودة على الملصق 

o لقواعد ممارسة النظافة الجيدة 
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 ألحصاد
 
 

 ألأخطار ألعوامل ألتي تؤثر على ألأخطار ألأضرار
ألأعلىالوقوع من  ألعمل على ألسلُّم الكسور والصدمات  

ضرر كارثي للجهاز العظمي 
 المفصلي

 المخاطر الجسدية وضعية غير صحيحة

 مخاطر الجروح المعدات اليدوية الجروح والثقوب
 مخاطر القص معدات القطع الهوائية قص ألجلد وجروحها وثقوبها

 خطر الاصطدام تصادم مع فروع ألشجر الجروح وإصابات العين

الاهتزازات )عدم الراحة والإجهاد 
والتعب وتلف الجهاز العضلي الهيكلي 

(والأوعية الدموية العصبية  

 مخاطر الضوضاء والاهتزازات استخدام الوسائل الميكانيكيةو استخدام الحصادات

 صدمة التشابك ، الإصابات

 

 استخدام الجرارات والأدوات المرتبطة بها

 

 المخاطر الميكانيكية

 المخاطر الكيميائية استخدام مواد التشحيم والوقود التهاب الجلد التسمم
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وس كورونا   كات القطاع الزراعي للوقاية من انتشار في  ي شر
 
ي يتعي   تنفيذها ف

واحتوائه 19 –كوفيد التدابي  التى  
 

 مقدمة 
 

 قررت الشركة اتخاذ إجراءات محددة تهدف إلى:

 مخاطر العدوى للعمال وجميع الأشخاص الموجودين داخل الشركة ؛ تحاذي أ( 

 حالات إصابة.ب( التصرف على وجه السرعة في أي 

 يجب على الجميع اتباع توصيات وزارة الصحة بدقة.

 
 

 
 

 معلومات
 درجة 37.5في حالة الحمى فوق  ألمنزل التزام 

 درجة مئوية أو أعراض الإنفلونزا الأخرى ، لا يسُمح لهم بالذهاب إلى العمل. 37.5يتم تذكير جميع العمال أنه في حالة ارتفاع درجة الحرارة عن 

 خاصه:

 

o طيرة ، حتى بعد يجب على كل عامل أيضًا أن يدرك ويقبل الالتزام بعدم الدخول أو البقاء في الشركة وعليه أن يعلن ذلك على الفور في حالة وجود حالات خ

ى ذلك( والتي تتطلب منك أحكام يومًا الماضية ، وما إل 14الفيروس في الـ على بأشخاص إيجابيين الأنفلونزا أو درجة الحرارة أو إذا إتصل  الدخول ، )أعراض

 الهيئة إبلاغ طبيب الأسرة وهيئة الصحة والبقاء في منزلك:

 

ي حالة وجود ظروف -
 
ة / واتساب وما إل ذلك( ف ا من خلال أنظمة غي  رسمية مثل الرسائل القصي 

ً
ة  يبلغ  العمال على الفور مدير ألعمل ) أيض خطي 

ي الأيام الـ   إختلطأو إذا  )أعراض الأنفلونزا ، أو درجة الحرارة ،
 
وس ف  الماضية ، إلخ( 14بأشخاص مصابي   بالفي 

 في هذه الحالة ، يجب عليك الاتصال بطبيب الأسرة والسلطة الصحية.

 

 الوصول إلى الشركة مع قياس الحمى وإدارة العاملين بدون أعراض

له درجة ، فلن يسُمح  37.5في درجة حرارة الجسم. إذا كانت درجة الحرارة أعلى من  لفحص قبل دخول مكان العمل ، يخضع الموظفون 

الطوارئ ، ولكن مستشفى إلى مكان العمل. سيتم عزل الأشخاص في هذه الحالة مؤقتاً وتزويدهم بأقنعة ، ولن يضطروا للذهاب إلى بألدخول 

 ليماته.سيتعين عليهم الاتصال بطبيبهم في أقرب وقت ممكن واتباع تع

 

 

 

 

 

بعض ألتعليمات ألبسيطة 
 للحماية من 

وس  ألكورونا فير

 

ب من ألآخرين  لا تقير
 وحافظ على مسافة

م بمير على ألإبتعاد عنه
 ألأقل

 

ألأماكن تفادي 
 ألمزدحمة 

 

إغلق فمك وأنفك بمحرمة 
عندما تعطس أو تسعل   أو 
إستعمل كوع يدك عندما 

        تعطس                             
                

                                                
    

 

لك , لا تذهب إلى ألطواريء أو لعند ألط ي مي  
بيب, إذا كان عندك إشارات متشابهة للزكام فإبفر ف 

إختاروا ذلكولكن إتصل بألطبيب ألعام, أو اطباء ألأطفال ألذين   
 أو مكتب ألطبيب ألمناوب أو ألأرقام ألإقليمية. 

 

لا تسلم و لا تعانق أحد 
 حتر إنتهاء ألوباء

 

ي يديك  لآ 
تمس ف 

 عينك أو فمك 

 

إغسل يديل بألماء 
وألصابون وإستعمل 
 ألمعقم ألمدمج بألكحول
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ا  يتم ذلك عن درجة حرارة الجسم معالجة للبيانات الشخصية ، وبالتالىي ، يجب أن  ألمباشر يشكل الكشف 
ً
ل المعمو  للمعلومات ألشخصية وفق

 . وتحقيقا لهذه الغاية ، ثبت أن: وبناءً للقوانير   بها 

ي لا . ها كشف درجة الحرارة وعدم تسجيل  -
وري توثيق ايمكن تحديد الطرف المعت  لأسباب وتسجيل تجاوز عتبة درجة الحرارة إلا إذا كان من الض 

كة ؛ ي الشر
ي حالت دون الوصول إلى مبان 

 التر

ا وتزو  له بألدخول درجة ، فلن يُسمح ب 37.5إذا كانت درجة الحرارة أعلى من 
ً
ي هذه الحالة مؤقت

يدهم إلى مكان العمل. سيتم عزل الأشخاص ف 

ي أقرب وقت ممكن ، بطبيبهم واتباع تعليماته ؛بأقنعة ، ولن يضطروا 
 للذهاب إلى غرفة الطوارئ ، ولكن سيتعير  عليهم الاتصال ، ف 

د أو السعال( ، يجب أن يعلن ذلك على الف - كة بالحم وأعراض التهابات الجهاز التنفشي )مثل الير ي الشر
ي حالة إصابة شخص موجود ف 

ور ف 

ي 
ع ف  ي عزل نفسه وتحذير الجهات الصحية المخلصاحب العمل أو مندوبه الذي يشر

تصة  توفير الكمامة الجراحية للعامل إذا لم يكن يرتديها ، ف 

 (. 112-800458787 –على الفور )هيئة الصحة بالمحافظة 

وس  كة ألإلى  19كوفيد يجب أن يسبق دخول العمال الذين ثبتت إصابتهم بالفعل بفير ظهر "إبطال مفعولبشهادة شر
ُ
ي ت
وس"  ع طبية التر ير ألفير

 . ألمختصة بالطريقة المقدمة والصادرة عن إدارة الوقاية الإقليمية  ألتحاليل أللازمة 

 

م مسافة الأمان  احيى

م مسافة الأمان البالغة  ي هذه الحالة ،  1احير
ام المسافة يضمن الوقاية المناسبة. ف  ي جميع الأوقات. احير

حسير  تمثل المسافة حاجز تمير ف 

 ، يجب استخدام الأقنعة والقفازات. وقريب من ألاخرين ستخدام الأقنعة. إذا كانت هناك حاجة للعمل بشكل وثيق مقارنة مع إ

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 ممنوع ألتجمع في ألخارج وخارج أماكن ألشركة

 لنزع ألكمامة:

من ألخلف ) لاتمسها من ألأمام(..إنزع ألكمامة 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 طريقة لبس وإستعمال ونزع ورمي

ألكمامات بشكل صحيح   
 

بألماء وألصابون إغسل يديك جيدا    

قبل أن تلبس ألكمامة وألمواد ألمطهرة  

 

غطي فمك وأنفك وتأكد من إلتصاث 

 ألكمامة بشكل جيد

 لا تمس ألكمامة بعد لبسها.

إذا ستفعل ذلك فتأكد من غس يديك جيدا  

 بألمسحوق ألمطهر أو بألماء وألصابون

 

ل ألكمامة عندما تصبح رطبة ولا 
 
بد

 تستعملها مرة أخرى

 إنزع ألكمامة : 

.إنزع ألكمامة من ألخلف) لا تمس 1

 ألجهة أألأمامية(. 

ي  2
وعاء مغلق. . أرمي ألكمامة ف   

 بمسحوق  3
ً
. إغسل يديك جيدا

ر.   كحولىي أو بألماء وألصابون مطه 

 

 

 

2 .  

بينك إحترم ألمسافة 
 1وبين ألآخرين في 

 متر

 

 ممنوع ألتجمع

ممنوع ألتجمع حتى 

في ألأماكن ألخارجية 

 وخارج مباني ألشركة
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ة غسل اليدين  كير

ا استخدام 
ً
ا. الصابون والماء يعملان بشكل جيد. من المقبول أيض ً  . ألمخواد ألكحولية ألمطهرةاغسل يديك كثير

 يفضل الصابون والماء. 

 

؟يديك بألمطهر أل تدلك؟                                                                 كيف ألأيادي بألماء وألصابون غسلطريقة   كحولىي

 يم إستعمل ألمطهر ألكحولىي لتعق                                                  إلا إغسل يديك بألماء وألصابون إذا كانتا وسختان و 

 وألصابون إذا كانتا وسختان  إغسل يديك بألماء                                                                                      ألمطهر ألكحولىي إستعمل 

 نية          ثا 30-20ذلك ما بير  ب أن يطيل يج                                                                  ثانية 60-40يجب أن يطيل ذلك ما بير  

 
ب : إسكب بيدك كمية وافية من ألمسحوق لتغطي مكل يديك1رقم أ و 1صورة                                                                                                     بلل يديك بألماء:  1 رقم  صورة  

: إفرك يديك ألكف بألكف 2صورة رقم                                            كمية وافية من ألمسحوق لتغطي مكل يديكإسكب بيدك  :  2صورة رقم   
ي  وشابك أصابيعك فيميا بينها 3صورة رقم  ي  وشابك أصابيعك فيميا بينها: إفرك ألكف ألداخلىي  بألكف ألخ3صورة رقم                                 : إفرك ألكف ألداخلىي  بألكف ألخارجر ارجر  
: إفرك ألكفوف ألداخلية وشابك أصابعك  4صورة رقم                                                                    : إفرك ألكفوف ألداخلية وشابك أصابعك  4صورة رقم   
: إفرك ألصابع بألكف 5صورة رقم                                                                                                 : إفرك ألصابع بألكف 5صورة رقم   
ع ألإبهام ألأيمن وإبرمه بألكف ألأيش وبألعكس: إفرك إصب6صورة رقم                                               : إفرك إصبع ألإبهام ألأيمن وإبرمه بألكف ألأيش وبألعكس6صورة رقم   
ي كف أليد أليشى وبألعكس 7صورة رقم 

ي كف أليد أليشى وبألعكس 7صورة رقم                                                      :إفرك أصابع يد أليمت  ف 
:إفرك أصابع يد أليمت  ف   

: عندما تنشف أياديك فستكون آمنة.  8صورة رقم                                                                                                    غسل يديك بألماء:  8صورة رقم   
 بمنشفة تستعمل مرة واحدة فقط9صورة رقم 

ً
: نشف يديك جيدا  

إستعمل ألمنشفة لتسكير حنفية ألماء :  10صورة رقم   
عندما تنشف أياديك فستكون آمنة.  : 11صورة رقم   

العمل تنظيم   
 ، اتبع الإجراءات المحددة أدناه:  ألعمل ألذي يتم إجراؤه بناءً على نوع 

ي الميدان: يجب أن يكون ال
مكن ، تجنب الاستخدام مالذي يقود الجرار بمفرده خلال جميع المراحل. إذا  عاملأ( العمل الآلىي واليدوي ف 

 المختلط لخزائن ماكي
ُ
 ح الماكينة. نات التشغيل ، وإلا تأكد من تنظيف وتطهير المقصورة وأسط

ي 
ا ف 
ً
: أثناء حصاد المحصول وتسليمه ، ضمان مسافات آمنة وتجهير  العمال ألزراعية  البلاستيكية ألخيم ب( أنشطة الحصاد اليدوي ، أيض

ي تستخدم لمرة واحدة ومنظفات الأيدي. 
ي  الهواء  تغيير تأكد من  خيم ألبلاستيكية ,خل ألادابالأقنعة والقفازات التر

 . ألطبيعي ألكاف 

ي 
ي الهواء الطلق أو ف 

ي ألعمال البلاستيكية: إذا كانت الآلات تتطلب تواجد عدد أكير من  ألخيم ج( الحصاد الآلىي والزرع والعمليات الأخرى ف 
ف 

ام المسافات وتزويد العمال بالأقنعة والقفازات. يجب أن يكون  وري ضمان احير ا على مير  الجرار. فقط نفس الوقت ، فمن الض 
ً
 السائق موجود

 احتياطات صحية ، تنظيف وتعقيم
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وري لضمان نظافة اليدين.   يجب على صاحب العمل توفير ما هو ض 

ا عن مقر ال -
ً
ي أرض زراعية أو بعيد

ي خزان / للعمل ف 
كة: المياه المنقولة والموجودة ف  نظف وم, مع حنفية وورق يمكن التخلص منه  وعاءشر

 . مطهر  يدوي وهلام كحولىي 

لصناديق ، إجراء التنظيف اليومي والتعقيم الدوري للغرف ، والبيئات ، ومحطات العمل ، والأماكن العامة ، ومعدات العمل )مقاعد العمل ، وا -

وكسيد الهي ألمطهرة(  اكير  ، وما إلى ذلك( باستخدام هيبوكلوريت الصوديوم )التبييض( ، والإيثانول )الكحول والسلالم ، والسك دروجير  أو بير

 (. ماء ألأوكسيجير  )

وبة نبالنسبة للأدوات اليدوية ، يُنصح بتجنب الاستخدام المختلط ، لذلك يُنصح باستخدام الأدوات اليدوية بواسطة نفس الموظفير  طوال  -

ا ، وبالتالىي يُتوقع استخدام
ً
 العمل ، مع الحرص على ارتداء القفازات المناسبة. عندما لا يكون ذلك ممكن

كة / منحل ، يجب تعقيم الأدوات قبل استخدامها من قبل العمال الآخرين.  -  مشير

كة )مثل الجرارات الزراعية - ة وما إلى ذلك( ، يجب تعق فيما يتعلق بالآلات الزراعية ووسائل النقل الخاصة بالشر يمها ، خاصة والشاحنات الصغير

وس ، وفرامل اليد ، والمقابض ، ورافعات التحكم ، إلخ.   بالنسبة للأجزاء المتعلقة بعجلة القيادة ، وعلبة الير

خلص منها ، واتباع يجب إجراء جميع عمليات التنظيف بواسطة أفراد مجهزين بمعدات الحماية الشخصية )أقنعة ، وقفازات يمكن الت -

 الإجراءات المشار إليها لإزالة معدات الحماية الشخصية بأمان(. 

ي عمليات التنظيف
ي بيئات العمل حيث لم يتم تثبيت أي مواضيع إيجابية مؤكدة لـ  ,ف 

ي يتم إجراؤها ف 
،  19كوفيد والضف الصحي والتطهير التر

ت يات الناتجة مثل الخرق والأقمشة الإسفنجية والورق ، يفضل أن يتم جمع القفازاوالنفا  19كوفيد وبالتالىي تهدف إلى منع انتشار عدوى 

ية غير مفرزة رمز  ي مجموعات غير مفرزة على أنها "نفايات حض 
ي تستخدم لمرة واحدة ف 

 (""(CER 20.03.01والأقنعة التر

 المراقبة الصحية
ام إجراءات النظافة ا - ي احير

ي إرشادات وزارة الصحة. يجب أن تستمر المراقبة الصحية ف 
 لواردة ف 

ض الحالات  - ا وقائيًا إضافيًا ذا طبيعة عامة: لأنه يمكن أن يعير ً ي مقاطعة المراقبة الصحية الدورية ، لأنها تمثل تدبير
لمحتملة والأعراض الا ينبع 

 لتجنب انتشار العدوى المشتبه فيها للعدوى ، وكذلك للمعلومات والتدريب الذي يمكن أن يقدمه الطبيب المختص للعمال

كة حمايتهم فيما  - كة بالأوضاع الهشة بشكل خاص والأمراض الحالية أو السابقة للموظفير  وتضمن الشر  يقوم الطبيب المختص بإبلاغ الشر

 . ألشخصية يتعلق بالخصوصية

ا فيما يتعلق  -
ً
 بالعمر. يوض بأن تولىي المراقبة الصحية اهتمامًا خاصًا بالمواضيع الضعيفة أيض

 

كة  تدخلات الإسعافات الأولية داخل الشر
 

ازي والذه ي خطر ، فسيتعير  عليه ترك العمل كإجراء احير
اب إذا أبلغ العامل عن مرض ، بغض النظر عن الأعراض ، ما لم تكن صحته وسلامته ف 

ي أشع وقت ممكن. 
ورة الاتصال بطبيبه ف  له ؛ يجب إبلاغ العامل بض   إلى مي  

ا ، فسوف يطلب 
ً
 الإسعافات الأولية المساعدة. مسؤول إذا لم يكن ذلك ممكن

 ارتداء قناع وقفازات داخل مجموعة الإسعافات الأولية. 
ً
وري للغاية التدخل فورًا مع العامل ، يجب على المنقذ أولا جب بعد يإذا كان من الض 

ي كيس والتخلص منها كنفاي
ين ذلك إغلاق جميع الأدوات المساعدة ف  ات خطرة خاصة. أثناء التدخل ، يجب أن يكون رجال الإنقاذ فقط حاض 

وري للغاية للتدخل. بمجرد اكتمال التدخل ، يجب على المنقذين الإبلاغ عن الاتصال بالموضوع المحتمل ، وما لم يثبت ذلك  لبيًا سبالعدد الض 

ة ا ي الحجر الصحي للفير
 للازمة. ، يجب عليهم مغادرة مكان العمل والبقاء ف 

 

وتوكول التنظيمي   تحديث الي 
كة  وتوكول التنظيمي والتحقق منها بمشاركة ممثلىي النقابات العمالية للشر كة لتطبيق قواعد الير ي الشر

 ومسؤول  تم تشكيل لجنة ف 

 ألعمال وسلامتهم. 

 

 الهيكل التنظيمي للجنة: 

 ألمسؤولي   ومهماتهم
 مأل اتفاق مع ولأتقييم أليقوم صاحب العمل ب صاحب ألعمل 

ً
سؤولير  عن سلامة ألعمال وفقا

ي هذه الوثيقةل
 لأحكام المعتمدة والمنفذة ف 

ي هذه الوثيقة يقي   رئيس خدمة المنع والحماية
 م الأحكام المعتمدة والمنفذة ف 

م  ممثل العمال من أجل السلامة ي هذه الوثيقة ويبقيها خاضعة للمراقبةأيقي 
 لأحكام المعتمدة والمنفذة ف 

م بالاتفاق مع  تصألطبيب ألمخ  للأ يقي 
ً
ي ألمسؤولير  عن ألسلامة وفقا

 حكام المعتمدة والمنفذة ف 

 هذا المستند ويبقيها خاضعة للمراقبة
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 الاستنتاجات
 هذا المستند: 

 

ا لـ: • 
ً
 تمت صياغته وفق

o  يعي  والتعديلات اللاحقة.  2008\ 81  المرسوم التشر

o  ي
 2013مارس  27المرسوم الوزاري الصادر ف 

 

ة يمكن أن تجعله قديمًا. و الدوري وألتعديل  يخضع للتحديث•  ات كبير  عند حدوث تغيير

 

ا وظيفة رئيس خدمة الوقاية والحماية ، بالتعاون مع الطبيب المختص ، فيما 
ً
تم وضع هذه الوثيقة من قبل صاحب العمل ، الذي يؤدي أيض

  يتعلق باختصاصه
 
ي تقتض ، والمشاركة الوقائية لممث

امات المتعلقة بالإعلام والتدريب ، والتر لى العمال عل سلامة العمال ، فيما يتعلق بالالير 

ي 
ية ، باعتبارهم مستوفير  من خلال تسليم هذه الوثيقة المعتمدة من قبل الهيئة الثنائ 2013مارس  13المحددين بالقرار الوزاري الصادر ف 

ات مناسبة لتوفير المعرفة لتحديد المخاطر والهيئات ا ي تحتوي على مؤشر
ي أو الإقليمي ، والتر

كة للقطاع الزراعي والتعاون الوطت  تقليلها و لمشير

كة وللتحديد وال ي الشر
قضاء أو وإدارتها وكذلك لنقل المعرفة والإجراءات المفيدة لاكتساب المهارات من أجل الأداء الآمن للمهام ذات الصلة ف 

ي مكان العمل . تقل
 يل و إدارة المخاطر ف 

 

 إمضاء ألإسم ألمسؤول

 صاحب العمل 
  

 رئيس خدمة الوقاية والحماية
  

 طبيب مختص
  

 ممثل سلامة العمال
  

 

 

 

 ___________________________ ,___________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ب ألمَ  يِّ
َ
ت
ُ
ات لومَ ع  ك              

____________________________ 

 ألسلامة 
ي ألزراعة 

  ف 
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 للسلامة في ألشركة  التنظيمي الهيكل: 1 مرفق

 

 
َّ
ي حالة حدوث حالات شاذ

ي ف 
 ة ، وحالات طارئة ، وقضايا حرجة ، اتصل بالأرقام الواردة ف 

 الجدول التالىي 

 
 

كة ي ألشر
 
 ألهيكل ألتنظيمي للسلامة ف

يعي رقم ي  وما بعد   81 ألمرسوم ألتشر
 
   2008سنة أبريل  9ف

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 صاحب ألعمل

ل من ألخارج
ُّ
 مخابرات أألتدخ

              118                         ألإسعاف

115    فوج ألإطفاء                   

طة(     113ألتدخل ألشيــــع ) ألشر

ي         112                      كارابينيير

  

 

 رقم__________________ 

 

ألمسؤولون عن ألوقاية من 

وعن ألإسعافاتألحرائق   

 ألطبيب ألمختص

ألمسؤولون عن ألإسعافات 

 ألأولية

ي مجال 
ألمنيب عن ألعمال ف 

 ألسلامة

ألمسؤول عن  خدمة ألوقاية 

 وألسلامة

 

 رقم__________________ 

 

 

 رقم__________________ 

 

 

 رقم__________________ 

 

 

 رقم__________________ 

 

 

 رقم__________________ 

 



ب ألمَ  يِّ
َ
ت
ُ
ات لومَ ع  ك              

____________________________ 

 ألسلامة 
ي ألزراعة 

  ف 
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 والحماية المنع وتدابيرألفعَّالة  الإجراءات: 2 مرفق
 

 قبل النشاط: 

 أ( اتفق مع صاحب العمل ]السيد / السيدة ____________________[ على الأوقات وطرق العمل

ف على مكان الإسعافات الأولية ومكان إدارة الطوارئ  وتعرَّ
 
د
 
 ب( حد

ي مناطق الوصول ومناطق التحميل / التفريــــغ )
ام الشعة المحددة ف   كم / ساعة(  5ج( احير

 

 

 أثناء النشاط: 

ي الحقل
 أ( إيلاء أقصى اهتمام للحفر ,والمنخفضات, والمنحدرات ف 

 __________________( ]السيد / ألسيدةب( لا تنفذ عمليات ما لم يتم الاتفاق مع صاحب العمل 

ي تستخدم كسلالم(
 كالصناديق  ألتر

ً
 ج( لا تستخدم أي دعم لتنفيذ عمل مرتفع )مثلا

ي يدك معدات ال
 عملد( لا تركض أو تقفز وف 

 ]السيد / ألسيدةه( حظر استخدام الآلات أو المعدات الميدانية ما لم يأذن بها صاحب العمل 

)_______________ 

ي حالة الطوارئ ، اتصل بمسؤول إدارة الطوارئ )الإسعافات الأولية ومكافحة الحرائق( ]صاحب العمل: 
و( ف 

 ____________________[ السيد / السيدة. 

ي يتم توزيعها وتحديدها خلال مر  ز( ارتدِ دائمًا 
حلة ملابس مناسبة واستخدم دائمًا معدات الحماية الشخصية التر

 تقييم المخاطر

ي حالة ارتفاع درجات الحرارة ، قم ب
ب ح( ف  ي العمل وزي كمية  الماء باستمرار ، وخفض  بشر

اح د ف  ات عدد الاسير

ي المناطق المظللة( ، وركز أكير العمليات 
ي أبر شاقأل)ربما ف 

د ساعات ة )التحميل والتفريــــغ والتعامل مع الأحمال( ف 

 يومأل

 عرض سلامتك وسلامة الآخرين للخطر(تط( حظر استهلاك الكحول والمخدرات أثناء ساعات العمل )

 

 

ي نهاية النشاط: 
 

 ف

ي قوم بأتولا ألسيدة _____________________( أ( الإبلاغ عن أي حالة شاذة إلى صاحب العمل ]السيد / 

ضَّ   ح بهعملية ما لم يُ
 

 
 
 
 
 



ب ألمَ  يِّ
َ
ت
ُ
ات لومَ ع  ك              

____________________________ 

 ألسلامة 
ي ألزراعة 

  ف 
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 نتمت  لك
 
  

ً
 عملا

ً
! جيدا  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


